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  مقدمه

یکی از مھم ترین فناوری ھای دنیای امروز اینترنت است که با سرعت بسیار 
میلیون کاربر اینترنت  30باشد. در کشور ما حدود  بالایی در حال پیشرفت می

سایت از وجود دارد که این  تعداد درحال افزایش است از این رو داشتن یک وب 
  اھمیت بالایی برخوردارد است.

امروزه افراد و شرکت ھا می توانند از این پتانسیل عظیم به نفع خود استفاده 
کنند شرکت ھا می توانند محصولات و خدمات خود را در این فضا ارائه کنند و 

  .اسبی برای تبلیغات محصولات ایجاد کنندبستر من

بایست  بوده و مدیر سایت می دشواری رقبل راه اندازی سایت کا در چند سال
با کد نویسی آشنا باشد اما امروزه راه اندازی سایت بسیار ساده شده است به 
طوری که به راحتی می توان  با نرم افزار ھای سایت ساز که به اسکریپت ھای 

لف از قبیل سایت ف ھستند سایت ھایی با موضوعات مختمدیریت محتوا معرو
  شرکتی راه اندازی کرد.ھای شخصی یا 

 . که اینقرار داردراه اندازی سایت از مبتدی تا پیشرفته  در این کتاب آموزش
تا کار با کنترل پنل ھا و انواع  اموزش ھا در بر گیرنده محتوایی ھمچون اجاره فضا

  باشد. سیستم ھای مدیریت محتوا می

  

    

  

  

  

  

  

  

  

 

  



 

 

  آشنایی با ھاست

ھاست در معنای لغوی میزبان گفته می شود و در واقع فضایی از یک سرور 
. سرور ھم یک ابر به شما داده می شود قبال  پرداخت ھزینه اجارهاست که در 

کامپیوتر است که در دیتاسنتر قرار دارد این کامپیوتر که دارای سخت افزار ھای 
م مدت شبانه روز در تما د و دسترسی به اینترنت پرسرعت ھستندقدرتمن

د و ھاست ھا در ھارد این ندسترسی دارد و به اینترنت نباش روشن می
  کامپیوتر قرار دارند.

زمانی که دسترسی این سرور ھا به اینترنت قطع شود سایت ھای روی این 
   ند شد.د شد و یا به اصطلاح دان خواھنسرور از دسترس خارج خواھ

گویند که این مورد از می میزان دسترسی این سرور ھا به اینترنت را آپتایم 
  اھمیت بالایی برای یک سایت برخوردار است.

برای تھیه ھاست باید به سایت شرکت ھای ھاستینگ مراجعه کنید که در 
اینترنت می توانید جستجو کنید. منظور از ھاستینگ شرکت ھای ارائه دھنده 

  باشد. نی وب یا ھمان ھاست وب میسرویس ھای میزبا

  انواع ھاست ھا:

 ھاست لینوکس .1
 ھاست ویندوز .2

 د منظور از ھاست ھای لینوکسنباش ھاست ھا در دو نوع لینوکس و ویندوز می
و  لینوکس ھای آن ھاھاست ھایی است که سیستم عامل سرور و ویندوز

  باشد می ویندوز

ھمان سیستم سایت شما دارد انتخاب نوع ھاست بستگی به نیاز اسکریپت یا 
ھر دونوع این ھاست ھا شباھت ھای زیادی با ھم از نظر کارایی و کاربرد دارند. 

باشند  بیشتر اسکریپت ھای مدیریت محتوا در اینترنت به زبان پی اچ پی می
برای ھمین ھاست لینوکس برای این نوع اسکریپت ھا پیشنھاد می شود. اما 

ای اس پی نوشته می شود در ھاست لینوکس اجرا اسکریپت ھایی که به زبان 
کند پس در انتخاب نوع نمی نمی شود و ھاست لینوس از این زبان پشتیبانی 

محبوبیت بیشتری بین  م به ذکر است ھاست لینوکست باید دقت کنید. لازھاس
 مدیران سایت ھا دارد.

 

  



 

 

  آشنایی به جزئیات ھاست ھا:

میزان حجمی است که روی ھارد سرور به شما داده می شود  : (Space) فضا
 تا سیستم سایت و فایل ھا و به طور کلی اطلاعات خود را در ان قرار بدھید.

توجه داشته باشید این میزان فضا در اول ھر ماه به فضای ان اضافه نمی شود و 
تینگ یک مقدار ثابت است که البته معمولا با درخواست کاربر از شرکت ھاس

  باشد. قابل ارتقا می

بین بازدید کننده و سرور  میزان تبادل اطلاعات : (Bandwith) پھنای باند
یا ھمان ارسال و دریافت اطلاعات در ھاست است که بسیار  سایت شما و

شبیه به پھنای باند اینترنت است به زبانی دیگر ترافیک مصرف شده ھاست 
 مشاھدهی سایت شما را در مرورگر شماست یعنی زمانی که بازدید کننده ا

مقدار اطلاعات معینی برای بازدید کننده ارسال می شود که این میزان کند  می
از مقدار ترافیک شما کسر می شود توجه داشته باشید ترافیک ھر ماه صفر 

و در صورت اتمام  می شود و از اول ماه مجدد میزان ترافیک محاسبه می شود
  سترس خارج می شود.ترافیک سایت شما از د

DNS (Domain Name Server): باشد  ھر سرور دارای یک دی ان اس می
که برای اتصال دامنه به ان سرور نیاز است این دی ان اس را باید از شرکت 

  ھاستینگ دریافت کنید. برای مثال نمونه زیر دی ان اس یک سرور است

Ns1.pws-dns.net 

پایگاه داده ھمان مکانی است که مطالب  دیتابیس یا : (Database)دیتابیس 
گیرد در این مولفه فقط مطالب و نوشته ھای سایت  سایت شما در ان قرار می

گیرد که اسکریپت شما با این سرویس در ارتباط است و مطالب  قرار می
کند. توجه داشته باشید  دھد و ذخیره می ارسالی شما را به ان انتقال می

بیشتر ھاست ھا نامحدود است اما باید دقت کنید که تعداد تعداد دیتابیس در 
  دیتابیسی که در اختیار شما قرار میگیرد براساس نیاز شما باشد.

شود و  تشکیل می 255تا  0بین  ,عدد 4ای پی از  : (IP)ای پی ھاست 
قادر به  ھمان ادرس ھاست است و بازدید کننده با وارد کردن ان در مرورگر

باشد.البته به این نکته توجه داشته باشید که بر روی  ما میمشاھده سایت ش
ھاست ھای اشتراکی که عموما از ھمین نوع ھستند با وارد کردن ای پی 

سایت شما باز نخواھد شد چون ای پی بین تمامی ھاست ھای روی سرور 
اشتراکی است. حفظ کردن ای پی برای بازدید کننده ھا مشکل است برای 

در ھاست استفاده می شود که در بخش اشنایی با دامنه  ھمین از دامنه
  بیشتر توضیح داده خواھد شد. یک نمونه از ای پی که برای سایت گوگل است:



 

 

173.194.69.138  

یکی از سرویس ھایی که ھمراه با ھاست ارائه می شود  : (Email)ایمیل 
سرویس ایمیل است ھمانطور که میدانید در اینترنت سرویس دھنده ھای رایگان 

ایمیل مثلا گوگل و یاھو وجود دارند که اسم این شرکت ھا در ادرس ایمیل قرار 
در کل دارد اما در ایمیل ھاست ادرس ایمیل کاملا در اختیار شماست و نام شما 

گیرد و ھیچ ادرسی از شرکت خاصی در ادرس ایمیل قرار  ادرس ایمیل قرار می
ندارد. نحوه استفاده از ایمیل در بخش آشنایی با سی پنل آموزش داده خواھد 

  شد. نمونه ای از ادرس ایمیل یک ھاست:

yourname@yourdomain.com 

FTP (File Transfer Protocol) : این پروتکل یکی از راه ھای ارتباط مدیر
باشد از طریق این پروتکل با استفاده از نرم افزار ھای اف  سایت با ھاست می

تی پی می توان به ھاست متصل شد و ارسال و دریافت روی ھاست انجام داد 
ی پی و یوزر که فقط مدیر سایت به ان دسترسی دارد که دارای یک ادرس اف ت

باشد که بعد خرید ھاست شرکت ھاستینگ برای شما ارسال  و پسورد می
  کند. یک نمونه از ادرس اف تی پی: می

ftp.yourdomain.com 

SubDomain :  ساب دامنه یا ریز دامنه یکی از مولفه ھای ھاست است با این
لفی داشته باشید برای درک یک دامنه ادرس ھای مخت توانید روی قابلیت می

  بھتر به مثال ھای زیر توجه کنید

Ali.yourdomain.com 

Mohammad.yourdomain.com 

Order.yourdomain.com 

اگر توجه کرده باشید بسیار شبیه به ادرس وبلاگ است و ادرس وبلاگ ھا با 
ھم معمولا روی ھاست استفاده از ساب دامنه ایجاد میشوند. این قابلیت 

  نامحدود است.

Park domain :دھد که روی یک سایت  می این قابلیت به شما این امکان را
  چند دامنه داشته باشید برای مثال دامنه ھاست شما

Yourdomain.com 



 

 

است و با این دامنه سایت شما در دسترس است و به صورت مثال اگر بخواھید 
  با دامنه ھای زیر

Yourdomain.ir 

Yourdomain.org 

Mydomain.com 

…. 

سایت شما باز شود با این قابلیت قابل انجام است. در ھاست ھا معمولا تعداد 
  ان نامحدود است.

Addon domain:  این قابلیت کمی شبیه به قابلیت پارک دامین است اما با
این تفاوت که با این قابلیت می توانید در یک ھاست چند سایت داشته باشید 

  آموزش استفاده از این قابلیت در بخش آشنایی با سی پنل داده می شود.

 یکی از مولفه ھای مھم ھاست کنترل پنل ان است: (Control Panel)کنترل پنل 
که در ھنگام خرید ھاست باید به ان دقت کنید در ھاست ھای لینوکس معروف 

است. که آموزشی که در این کتاب داده  (Cpanel)ترین کنترل پنل سی پنل 
لفی ھم باشد. البته کنترل پنل ھای مخت شده مربوط به ھمین کنترل پنل می

  و... (DirectAdmin)وجود دارد مثل دایرکت ادمین 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  آشنایی با دامنه

برای دسترسی به یک سایت ھمانطور که قبلا گفته شد باید ادرس ای پی ان را 
در مرورگر وارد کنید که این کار با استفاده از دامنه ساده خواھد شد ھدف کلی 
دامنه ساده سازی ادرس سایت است یعنی لازم نیست کاربر ای پی سایت را 

  امنه می توان به سایت دسترسی پیدا کرد.به خاطر بسپارد و با استفاده از د

دامنه ھا با استفاده از دی ان اس ھاست به ھاست مورد نظر متصل می شوند 
ھمانطور که در بالا گفته شد ھر سرور یک دی ان اس دارد با قرار دادن این دی 

  در دسترس خواھد بود. مورد نظرسایت شما با دامنه  ,ان اس ھا روی دامنه

  امنهشکل کلی یک د

http://www.domain.com 

  دامنه به چھار دسته تقسیم می شود:

که نوع : پروتکل قوانین بین کامپیوتر ھا در اینترنت است (Protocol)پروتکل  .1
بدل می شود قابل  و فایل ھایی که بین سرور و کلاینت یا ھمان کاربر رد

برای انتقال فایل  httpsبرای سایت ھا میباشد  Httpحدس زدن است مثلا 
باشد که به صورت رمز  ھای خیلی مھم از قبیل کارت ھای اعتباری می

 گزاری شده ھستند
: می توان با استفاده از یک دامنه تعداد (SubDomain) ساب دامین .2

نامحدوی سایت را مدیریت کرد. برای این کار می توانید از ساب دامین 
د مثال ان در مطالب قبیلی ذکر شده استساب دامین اصلی استفاده کنی

است که وارد کردن ان در ادرس سایت اختیاری است. یعنی  wwwسایت 
 ادرس ھای زیر ھردو یک کار را انجام میدھند

http://www.domain.com 
http://domain.com  

نام سایت: این بخش اسم سایت شماست و به صورت دلخواه موقع ثبت  .3
 انتخاب می شود و بعدا قابل ویرایش و یا تغییر نیست.

دامین سطح بالا یا پسوند دامنه: این بخش نماینده نوع فعالیت سایت   .4
شماست البته امروزه این اصل زیاد رعایت نمی شود و بیشتر سایت ھا از 

 استفاده میکنند comپسوند 

  

  

  لیستی از پسوند ھای دامنه و کاربرد آن در زیر نمایش داده شده است:



 

 

  کاربرد  پسوند  کاربرد  پسوند
.com عمومی  .biz   خرید و فروش

  اینترنتی
.net   شبکه ھای

  اینترنتی
.tv   شبکه ھای

تلوزیونی و 
  ماھواره ای

.org   نھاد ھا و سازمان
  ھا

.ir   سایت ھای
  ایرانی

 

  نکته مھم در ثبت دامنه مناسب قرار داده شده است: 7در زیر 

م ترین نکته این است که دامنه ری در ذھن: اولین نکته و شاید مھماندگا .1
تا بتوانند به راحتی ادرس را شما بتواند به راحتی در ذھن افراد ثبت شود 

  د.نبه خاطر اورده و وارد سایت شما شو بدون کار خاصی
کنند که  در اولویت ھستند: بسیاری از افراد گمان می com.دامین ھای  .2

تنھا دامین موجود ھستند و اغلب به پایان دامنه ھا این   com.دامین ھای 
کنند اگر این پسوند ثبت بود می توانید از پسوند ھای  پسوند را اضافه می

 معروف دیگر استفاده کنید.
دارای جنبه ھای مثبت : این نکته به غلط ھای املایی توجه داشته باشید .3

ثبت دامین ھای باعث می شود با  ت کهھاز ان ج. مثبت و منفی است
دارای غلط املایی رایج ترافیک خاصی جذب نمایید مثلا ثبت دامین 

mashhad.com  و دامینmashad.com   در کنار ھم باعث می شود
افرادی که با ھردو املا این کلمه را تایپ میکنند را ھدف بگیرید و منفی از 

خشی از این جھت که اگر فقط یکی از دامنه ھای فوق را داشته باشید ب
 بازدید کننده ھای سایت را از دست خواھید داد

کند که  ثبت کنید: این نکته وقتی اھمیت پیدا می سایر پسوند ھا را نیز .4
رقبای شما سایر پسوند ھا را ثبت کنند البته در وب فارسی زیاد به چشم 
نمی آید و اغلب رقابت چندان بالا نیست که لازم باشد تمامی پسوند ھا 

ید مگر در برخی موارد خاص در ھر صورت اگر سایر پسوند ھا را ثبت کن
 ثبت شود تصمیم مناسبی اتخاذ نموده اید.

دامین شما تا جایی که ممکن است باید کوتاه باشد: ھرچه کوتاه تر به  .5
 یاد ماندنی تر به ھمین سادگی اما بسیار مھم

منه دامین احتمال اینکه در زمان ثبت دا) استفاده نکنید: -از خط تیره (  .6
مدنظر شما به ثبت رسیده باشد بسیار بالاست در این صورت خیلی ھا با 

استفاده از خط تیره دامین مشابه را به ثبت می رسانند این کار یکی از 
اشتباھات بزرگ در ثبت دامنه است و باعث می شود که بازدید کننده ای 



 

 

تقل شود. که متعلق به شماست به دامنه ای که بدون خط تیره است من
ھمچنین افزودن عدد به اخر دامین نیز توصیه نمی شود مگر این که این 

 یانگر مفھومی خاص باشدعدد نما
دامنه شما برای تبلیغات ھم باید مناسب باشد: اگر وب سایتی راه  .7

کنید قطعا برای ان برنامه ھای تبلیغاتی خواھید داشت این که  اندازی می
ات به کار گرفته شود نیز بسیار مھم است دامین شما به راحتی در تبلیغ

یک دامین طولانی و فاقد معنی ھرگز مناسب تبلیغات در یک روزنامه 
 نخواھد بود.

  

  خرید ھاست و دامین

پارس ما به شما سایت برای خرید ھاست باید یک شرکت ھاستینگ پیدا کنید 
قیمت مناسب را  را پیشنھاد میکنم که سرویس ھایی با کیفیت بالا و وب سرور

البته در اینترنت ھاست ھای رایگان ھم وجود دارند  میدھد در اختیار شما قرار
که اغلب بخاطر کیفیت و سرعت پایین و امکان حذف شدن اطلاعات اصلا  

  پیشنھاد نمی شود.

بعد از پیدا کردن یک سایت ھاستینگ با توجه به مولفه ھایی که در بخش 
خود به اقتضای کار اشنایی با ھاست اشاره شد می توانید یک ھاست مناسب 

  تھیه کنید.

 ھستند گیگابایت 5مگابایت تا  50معمولا از که ھاست ھا دارای فضای متفاوتی 
ی که بخواھید برای کاربران که این سرویس ھا برای میزبانی وب است در صورت

ید باید ھاست دانلود تھیه کنید ھاست دانلود ھسایت فایل برای دانلود قرار بد
ھم مانند ھاست میزبانی وب است که توضیح داده شده اما با این تفاوت که 

گیگابایت به بالا که این سرویس برای  5دارای فضای بیشتری است معمولا از 
  باشد می دانلود و اپلود

شما علاوه بر خرید ھاست باید یک دامنه ھم برای ھاست تھیه کنید در زمان 
ھاست پرسیده می شود که باید دی ان اس ھاست  DNSخرید دامنه از شما 

خود را در ان وارد کنید که این دی ان اس را باید از شرکت ھاستینگ دریافت 
  کنید.

ا درگاه بانک ھای مختلف یا ببعد از انجام مراحل خرید و پرداخت به صورت آنلاین 
لف و تایید توسط واحد حسابداری شرکت ھاستینگ پرداخت به صورت ھای مخت

اطلاعات سرویس شما از قبیل ای پی ھاست شما و نام کاربری و کلمه عبور 
  پذیرد رسد که معمولا از طریق ایمیل صورت می ھاست به  اطلاع شما می



 

 

دیریت محتوا یا ھمان اسکریپت سایت دقت کنید که این پنل با پنل سیستم م
تفاوت دارد این پنل برای نصب سیستم مدیریت محتوا و مدیریت ھاست و ایمیل 

 ھا و غیره است نه مدیریت سایت.

عضو  www.nic.irلازم است اول در سایت  ir.برای خرید دامنه ھای با پسوند 
به خود دریافت کنید که این شناسه موقع ثبت  شوید و یک شناسه مخصوص

دامنه در سایت ھاستینگ از شما دریافت می شود و دامنه شما روی شناسه 
شما و به نام شما ثبت خواھد شد. توجه داشته باشید که درصورتی که پسوند 

کشد تا دامین شما ثبت و فعال  باشد حدود یک روز طول می  irدامنه شما
  شود.

) نیاز به این کار ندارد. اما irھای بین المللی (پسوند ھای غیر از برای دامنه 
  ھزینه این دامنه ھا بسیار گران تر از دامنه ملی است.

اگر تمایل چندانی به خرید دامنه ندارید می توانید از دامنه ھای رایگان استفاده 
 tk.پسوند باشد که با  کنید. که معروفترین دامین رایگان دامین کشور توکلائو می

  اقدام کنید www.dot.tkاست. برای ثبت این نوع دامنه می توانید از سایت 

  

  

  آشنایی با سی پنل

پس از خرید ھاست و دامنه شرکت ھاستینگ برای شما اطلاعات ھاست را 
به  وارد شدنبه ایمیل شما ارسال می شود. برای کند که معمولا  ارسال می

را آموزش میدھم باید به آخر  (Cpanel)در اینجا سی پنل  پنل ھاست که بنده
  : اضافه کنید به صورت زیر2082دامنه خودتان 

http://yourdomain.com:2082 

اگر ھنوز اتصال بین دامنه و ھاست برقرار نشده است ادرس بالا کمکی به شما 
  دامنه وارد کنید به صورت زیرنخواھد کرد و شما باید ای پی ھاست را به جای 

http://ip:2082 

  .بعد از وارد کردن ادرس بالا در مرورگر با صفحه زیر مواجه می شوید



 

  

  

نام کاربری و کلمه عبور ھاست را باید در پنجره بالا وارد کنید و بعد روی گزینه 
log in  کلیک کنید بعد از انجام این کار اگر نام کاربری و کلمه عبور شما صحیح

  باشد با پنجره زیر مواجه می شوید.



 

  

سی پنل یک پنل محبوب و با امکانات بسیار بالاست که در اینجا به برخی از 
  ی که یک مدیر سایت بیشتر به آن نیاز دارد می پردازیم.امکانات

در سمت چپ اطلاعاتی از ھاست  Statsھمانطور که مشاھده میکنید در پنجره 
پوشه اصلی ھاست شما  ,شما را نمایش میدھد از بالا دامنه اصلی ھاست 

میزان فضای مصرف  ,ای پی اخرین فردی که در این پنل وارد شده  ,روی سرور 
  را نمایش میدھد. ه و میزان ترافیک مصرف شده و...شد

  این بخش موارد زیر را آموزش خواھیم داد.ما در 

 ایجاد دیتابیس یا بانک اطلاعاتی .1
 کار با فایل منجر یا مدیر فایل .2
 ساخت ایمیل .3
 پوشه ھارمز گذاری روی  .4



 

  (SubDomain) ساب دامین .5
  (Park Domain) پارک دامین .6
  (Addon Domain) ادان دامین .7
 سایتبک اپ گیری از  .8
 (FTP)اف تی پی  .9

  

  دیتابیس یا بانک اطلاعاتیایجاد 

  اول باید در سی پنل لوگین کنید بعد در قسمت زیر

  

  مرحله وجود دارد  3بشوید بعد در پنجره جدید  MySQLوارد 

  (Create New Database)ایجاد دیتابیس جدید  .1
  (Add New User)ایجاد یوزر جدید  .2
 (Add User to Database) اضافه کردن یوزر به دیتابیس .3

  مرحله اول باید دیتابیس ایجاد کنید در قسمت زیردر 

  

 Create)در کادر بالا اسم دیتابیس را به دلخواه وارد کنید بعد روی گزینه 
Database)  کلیک کنید  

وارد کنید نام دیتابیس  aliنکته: دقت کنید اگر به صورت مثال اسم دیتابیس را 
خواھد بود. یوزر ھاست به اول دیتابیس اضافه می  user_aliشما به صورت 

  شود.

در مرحله دوم باید یوزر و پسورد دیتابیس را ایجاد کنید. قسمت زیر قابل انجام 
  است.



 

 

در کادر اول یوزر نیم را وارد کنید در کادر دوم پسورد را وارد کزنید و در کادر سوم 
  کلیک کنید (Create User)ھم تکرار پسورد را وارد کنید بعد روی گزینه 

نکته: توجه داشته باشید که ھمانند ایجاد دیتابیس به اول نام یوزر نیم دیتابیس 
 user_usermysqlیوزر ھاست ھم اضافه می شود به صورت 

  تصویر زیر را مشاھده کنید.  باید یوزر را به دیتابیس اضافه کنید.در مرحله سوم 

  

ھمانطور که مشاھده میکنید یوزر و دیتابیسی که ایجاد کردید در این قسمت 
قابل مشاھده است در کادر اول یوزر را انتخاب کنید و در کادر دوم دیتابیس را 

کلیک کنید. بعد از انجام  اینکار وارد صفحه زیر  addانتخاب کنید بعد روی گزینه 
  می شوید.



 

  

کلیک کنید تا تمام گزینه ھا تیک خورده و  All Privilegesدر این صفحه روی گزینه 
  کلیک کنید. Make Changesفعال شود بعد روی گزینه 

  رسد. مرحله کار ایجاد دیتابیس به اتمام می 3بعد از انجام این 

  

  

  

  

  

  

  

  کار با فایل منجر یا مدیر فایل



 

 باشد شما در این قسمت یکی از بخش ھای مھم کنترل پنل فایل منجر می
ان را مدیریت کنید و  می توانید فایل ھا و اطلاعات خودتان را وارد ھاست کنید و

  لف دیگر.امکانات مخت

  برای ورود به فایل منجر باید از قسمت زیر اقدام کنید.

  

کلیک کنید. پنجره کوچک در صفحه باز خواھد بود به   filemanagerروی قسمت 
  صورت زیر

  

را فعال  Show Hidden Filesبرای نمایش فایل ھای مخفی در ھاست تیک گزینه 
کنید (در ھاست ھای لینوکس فایل ھایی که اول ان نقطه (.) داشته باشد 

  )مخفی خواھد بود

  کلیک کنید. وارد صفحه زیر خواھید شد Goروی گزینه 



 

  

راست و چپ ھم در بالا امکانات و آپشن ھای فایل منجر قرار دارد در سمت 
  لیست فایل ھا و پوشه ھا وجود دارد.

فایل ھا و اطلاعات سیستم مدیریت محتوا را می توانید از این قسمت وارد 
آپلود کنید  public_htmlھاست کنید برای انجام این کار باید حتما در داخل پوشه 

تا در مرورگر قابل مشاھده باشد فایل ھایی که قبل  این پوشه اپلود شود قابل 
  مشاھده نیست.

 برای ورود به این پوشه روی ان کلیک کنید.

  آپلود فایل داخل ھاست با فایل منجر:

وارد شوید  public_htmlپوشه  د سیستم مدیریت محتوا روی ھاست بهبرای آپلو
  کلیک کنید Uploadدر بالای فایل منجر روی گزینه 

  



 

  پینجره زیر برای شما باز می شود

  

کلیک کنید بعد فایل را از داخل کاپمپیوتر خودتان  Browseدر این پنجره روی گزینه 
انتخاب کنید توجه کنید که پوشه قابل انتخاب نیست اگر فایل ھای شما تعداد 

ان بالاست یا اینکه فایل ھای سیستم مدیریت محتوا است باید فشرده کنید یا 
د از بعد آپلود کنید بع winrarیا  winzipارشیو تھیه کنید توسط نرم افزارھای 

 اینکه فایل را انتخاب کردید اتوماتیک اپلود می شود.

  فشرده سازی و باز کردن فایل ھای فشرده داخل فایل منجر:

ر را باید ھمه فایل ھای مورد نظبرای فشرده سازی فایل ھا در فایل منجر 
را نگه داشته  Ctrl(برای انتخاب چند فایل باید در کیبورد دکمه   انتخاب کنید

  Compressبعد روی گزینه  باشید و با ماوس فایل ھای مورد نظر را انتخاب کنید)
  کلیک کنید مانند تصویر زیر

  



 

  بعد از کلیک پنجره زیر باز می شود

  

در بالا نوع فشرده سازی را انتخاب میکنید بعد در پایین اسم را اگر می خواھید 
  کلیک میکنید. Compress fileتغییر میدھید بعد روی دگمه 

برای باز کردن فایل ھای فشرده داخل ھاست باید فایل فشرده در فایل منجر را 
  کلیک کنید مانند تصویر زیر Extractبعد روی گزینه  انتخاب کنید

  

  پنجره زیر باز می شود Extractبعد از کلیک روی 



 

  

کنید (درصورتی که  شود را انتخاب می Extractمسیر فایل ھایی که قرار است 
 Extractمسیر را تغییر ندھید درھمان پوشه ای که فایل فشرده شده وجود دارد 

  کلیک کنید. Extract fileمی شود) بعد روی دگمه 

  در جدول زیر کاربرد آپشن ھای فایل منجر برای شما نمایش داده شده است

  

  ایجاد فایل جدید

  

  ایجاد پوشه جدید

  

  کپی فایل ھا و پوشه ھا

  
  انتقال فایل ھا و پوشه ھا

  
  آپلود فایل ھا

  
  دانلود فایل ھا

  
  حذف فایل ھا و پوشه ھا

  
  تغییر نام

  
  ویرایشگر متنی ساده

  

  ویرایشگر کدھا

  

  HTMLویرایشگر فایل ھای 



 

  

  تغییر سطح دسترسی فایل ھا و پوشه ھا

  

  ھامشاھده یا اجرا انواع فایل 

  

  
  ساخت ایمیل

باشد شما با این سرویس می  یکی از قابلیت ھای ھاست سرویس ایمیل می
  .توانید یک ایمیل شخصی با نام خود و وبسایت خودتان داشته باشید

مدیریت می  Outlookاین ایمیل ھم از طریق نرم افزار ھای مدیریت ایمیل مانند 
شود و ھم از طریق کنترل پنل ھاست می توانید ایمیل ھا را چک کنید ویا 

  ارسال و دریافت انجام بدھید.

شوید و مانند تصویر زیر روی گزینه ایمیل اول وارد کنترل پنل ھاست  برای ایجاد
Email Accounts .کلیک کنید  

  

لفی است اما ما مختلازم به ذکر است که قسمت ایمیل ھا دارای آپشن ھای 
  در اینجا به قسمت ھایی که بیشتر مورد احتیاج است اشاره خواھیم کرد

  بعد از کلیک روی این گزینه با صفحه زیر روبه رو خواھید شد



 

 

در کارد بالا باید ادرس ایمیلی که می خواھید داشته باشید را وارد کنید توجه 
م دلخواھد خود را وارد کنید که داشته باشید که در بخش اول کادر می توانید نا

را وارد کردم در کادر کشویی روبه رو نام دامنه ھاست  infoدر این تصویر  بنده
  شما وجود دارد. ادرس ایمیل در این تصویر به این صورت زیر خواھد بود

dns.net-info@pws 

  کنید در کادر دوم و سوم پسورد را وارد

میزان حجم ایمیل را می توانید مشخص کنید که بر  Mailbox Quotaدر قسمت 
مگابایت به صورت پیش فرض قرار دارد ھمین مقدار  250حسب مگابایت است 

  کافی است اما می توانید بیشتر یا کمتر کنید.

یک کنید تا کل Create Accountبعد از پر کردن موارد فوق می توانید روی گزینه 
  میل شما ایجاد شود.ای

  



 

  پوشه ھارمز گزاری روی 

اری کنید عضی از پوشه ھای داخل ھاست قفل گذممکن است بخواھید روی ب
نند تا برای ھمه قابل مشاھده نباشد برای اینکار باید وارد فایل منجر بشوید و ما

  .کنید تصویر زیر روی پوشه مورد نظر راست کلیک

  

کلیک کنید بعد از کلیک وارد صفحه زیر خواھید  Password Protectروی گزینه 
  شد.



 

  

می  Create Userدر این صفحه اول باید یک یوزر و پسورد تعریف کنید در قسمت 
توانید این کار را انجام بدھید در کادر اول نام کاربری و کادر دوم و سوم ھم 

  ک کنیدکلی  Add/modify authorized userپسورد را وارد کنید و روی گزینه 

 Password protect thisتیک قسمت  Security Settingsبعد در بالا در قسمت 
directory  را بزنید و در کادر پایین در قسمتName the protected directory 

پسورد داشته باشد را وارد کنید و روی گزینه  اسم پوشه ای که می خواھید
save .کلیک کنید  

  

  

  



 

  ساب دامین

برای ایجاد ساب دامین وارد کنترل پنل ھاست بشوید و مانند تصویر زیر روی 
  کلیک کنید subdomainگزینه 

  

  بعد از کلیک وارد صفحه زیر خواھید شد

  

نام مورد نظر خود را وارد کنید این نام به صورت دلخواه  subdomainدر قسمت 
است در کادر کشویی جلویی نام دامنه ھاست شما قرار دارد در تصویر بالا 

  ساب دامنه به صورت زیر خواھد بود

dns.net-http://bahram.pws 



 

باید پوشه ای برای این ساب دامنه مشخص کنید.  Document Rootدر قسمت 
حتما باید در اول قرار داده  public_htmlتوجه داشته باشید که در این قسمت 

  شده باشد.

یین شده است و با وارد برای این ساب دامنه تع bahram در تصویر بالا پوشه 
ل برای شما قاب bahramکردن این ساب دامنه در مرورگر محتویات پوشه 

  مشاھده خواھد بود.

توجه داشته باشید می توانید ساب دامین را به یک دامین دیگر وصل یا ریدایرکت 
کنید برای این منظور بعد از ایجاد ساب دامین در زیر ساب دامینی که ایجاد 

می توانید این کار را  Manage Redirectionکردید مشخص است در قسمت 
  انجام دھید.

  

  پارک دامین

لفی داشته باشید که با روی یک سایت دامنه ھای مختدرصورتی که بخواھید 
  ھم یک سایت را در اصطلاح بالا بیاورد از این آپشن می توانید استفاده کنید.

کلیک  Park domainبرای اینکار وارد سی پنل بشوید بعد مانند عکس زیر روی 
  کنید

 

  بعد از کلیک صفحه زیر برای شما باز خواھد شد



 

  

دامنه جدید را وارد  Create a New Parkes Domainدر این صفحه در قسمت 
  کلیک کنید Add Domainکنید و روی گزینه 

توجه داشته باشید می توانید دامنه ای که پارک کردید را به یک دامنه دیگر 
ریدایرکت یا وصل کنید برای این منظور بعد ایجاد پارک دامنه در زیر لیست دامنه 

 Manageکه اضافه کردید مشخص است که می توانید در قسمت  ھایی
Redirection .این کار را انجام دھید  

  

 (Addon domain)ادان دامین 

این قابلیت شبیه پارک دامین برای اضافه کردن دامنه جدید به ھاست است اما 
با این تفاوت که پارک دامین برای اضافه کردن دامنه به سایت فعلی است اما 

ادان دامین می تواند یک دامنه جدید به یک پوشه دیگر روی ھاست متصل شود 
و یک سایت جدید را ایجاد کند معمولا در بسیاری از ھاست ھا این قابلیت به 

  تعداد نامحدود وجود ندارد.



 

کلیک  Addon Domainبرای اضافه کردن دامنه جدید باید مانند عکس زیر روی 
  کنید

  

  صفحه زیر خواھید شدبعد از کلیک وارد 

  

  در این صفحه باید موارد زیر را پر کنید

New Domain Name: دامنه جدید را اینجا وارد کنید  



 

Subdomain/FTP Username  یک ساب دامنه و یک یوزر اف تی پی برای شما
کند درصورتی که روی این کادر کلیک کنید به صورت اتوماتیک برای  ایجاد می

  اگر خالی بود می توانید خودتان پر کنیدشما پر میکند اما 

Document Root  در این قسمت پوشه ای است که دامنه شما به ان متصل
می شود و شما باید در این پوشه سیستم سایت را آپلود کنید در این قسمت 

ھم اگر کلیک کنید اتوماتیک پر می شود توجه داشته باشید که حتما 
public_html  باید اول ان وارد شود. در اینجا پوشهmydomain.com  ایجاد می

  شود

در قسمت پسورد ھم یک رمز عبور برای اف تی پی که در بالا یوزر ان را وارد 
  کردید میدھید.

  کلیک کنید. Add Domainبعد روی گزینه 

  

  بک آپ گیری از سایت

باشد بک  سایت مییکی از کارھای مھم مدیر سایت بک اپ گیری از اطلاعات 
سرور یا ھمان شرکت ھاستینگ به آپ گیری بسیار مھم است. معمولا مدیر 

مرتب از ھاست ھای روی سرور بک آپ تھیه میکند اما بھتر است معمولا  طور
نید تا اگر زمانی ھارد سرور ھر ھفته از سایت یک بک آپ تھیه کنید و دانلود ک

یت داشته باشید چون ممکن د بک اپ از ساخراب شد یا مشکلی ایجاد ش
  است مدیر سرور بک اپ ھا را در ھمین سرور نگه داری کند و مشکل ایجاد شود

کلیک  backupsبرای بک اپ گیری وارد سی پنل شوید و مانند تصویر زیر روی 
 .کنید

  

  بعد از کلیک با صفحه زیر روبه رو خواھید شد

  



 

  

  کلیک کنید. Download or Generate a Full Website Backupبر روی گزینه 

  

Backup Available for Donwload  در این قسمت در صورتی که یک بار بک آپ
گرفته باشید در زیر ان اسم بک اپ نمایش داده می شود و می توانید با کلیک 

  روی ان بک اپ را دانلود کنید.



 

 

Backup Destination ه در این  قسمت محل ذخیره بک اپ تعیین می شود ک
  باشد. Home Directoryبھتر است روی ھمان گزینه اول یعنی 

Email Address  در این قسمت می توانید تعیین کنید که ھر وقت بک آپ گیری
تکمیل شد برای شما ایمیل ارسال کند یا خیر در صورتی که می خواھید ایمیل 
ارسال شود گزینه اول را انتخاب کنید و ادرس ایمیل را  داخل کادر وارد کنید در 

  غیر این صورت گزینه دوم را انتخاب کنید.

  کلیک کنید. Generate Backupبعد روی گزینه 

مدت زمان بک آپ گیری بستگی باید منتظر بمانید تا بک اپ گیری تکمیل شود 
 .حجم ھاست شما و وضعیت سرور داردبه میزان 

 

 FTPاف تی پی 

باشد و برای ارسال اطلاعات  ھاست می مھم این سرویس یکی از قابلیت ھای
باشد و فقط مدیر ھاست یا  می ھا و فایل ھا روی ھاست و ھمچنین دریافت ان

ھمان مدیر سایت به ان دسترسی دارد و کسی غیر از ان نباید به ان دسترسی 
  داشته باشد.

برای اتصال به سرور اف تی پی شما باید یک نرم افزار اف تی پی نصب کنید که 
می تواند به شما  FileZilaمی توانید از اینترنت دانلود کنید نرم افزارھایی مانند 

  کمک کند.

بعد از نصب این نرم افزار شما به سه مولفه نیاز دارید ادرس سرور و نام کاربری 
  و پسورد.

  ادرس سرور اف تی پی معمولا به صورت زیر است

ftp.yourdomain.com  

تی پی در نرم افزار وارد  البته می توانید ای پی ھاست را به جای ادرس اف
  کنید.

برای نام کاربری و پسورد می توانید از ھمان نام کاربری و پسورد سی پنل 
استفاده کنید سی پنل به صورت اتوماتیک با ھمان نام کاربری و پسورد سی 

  کند. پنل برای شما اکانت اف تی پی ھم ایجاد می

د کنید می توانید مانند تصویر صورتی که بخواھید یک اکانت جداگانه ایجااما در 
  کلیک کنید. FTP Accountsزیر روی گزینه 



 

  

  در صفحه جدید با تصویر زیر مواجه خواھید شد

  

  بخش ھای این صفحه را می توانید با توضیحات زیر پر کنید

Login در این قسمت یوزر نیم یا ھمان نام کاربری اف تی پی را وارد کنید  

Password در این قسمت وارد کنید رمز عبور را می توانید  

Password again تکرار پسورد را در این قسمت وارد کنید  



 

 

Directory یین کنید که این اکانت اف تی پی به در این قسمت می توانید تع
کدام پوشه دسترسی داشته باشد در تصویر بالا این اکانت فقط به پوشه 

bahram  ھاست نمی تواند دسترسی داشته باشد در و به کل دسترسی دارد
قرار بدید می تواند به کل پوشه  public_htmlصورتی که داخل این کادر فقط 

  ھای داخل ھاست دسترسی داشته باشد.

Quota  میزان حجمی که این اکانت اف تی پی می تواند مصرف کند را می توانید
  ی ھاست آپلود کند.اطلاعات رومگابایت بتواند  200تایین کنید که مثلا 

کلیک کنید تا  Create FTP Accountبعد از پر کردن فیلد ھای لازم ری گزینه 
  اکانت اف تی پی شما ایجاد شود.

 

  نصب سیستم مدیریت محتوای وردپرس

یکی از سیستم ھای معروف و پر کاربرد در سیستم مدیریت محتوای وردپرس 
  میباشد.زمینه راه اندازی سایت و مدیریت سایت 

  این سیستم دارای امکانات فوق العاده و کار با آن بسیار ساده میباشد.

برای نصب این سیستم اول باید ان را از اینترنت دانلود کنید لینک دانلود ان را در 
بخش اخر این کتاب در قسمت مرفی سایت ھای مفید قرار دادیم. البته اگر در 

وردپرس فارسی) می توانید لینک دانلود گوگل سرچ کنید (دانلود آخرین نسخه 
  ان را پیدا کنید.

بعد از دانلود داخل ھاست آپلود کنید آموزش این کار در بخش معرفی کنترل پنل 
آپلود  public_htmlسی پنل داده شده است. توجه داشته باشید که باید داخل 

  کنید.

  ما در این آموزش در یک ساب دامین وردپرس را نصب میکنیم.

را پیدا کنید و ان را به  wp-config-sample.phpد از آپلود داخل فایل منجر فایل بع
wp-config.php  تغییر نام بدید. (برای تغییر نام روی فایل مورد نظر راست کلیک

  کلیک کنید). renameو روی گزینه کرده 

را با ادیتور فایل منجر باز کنید (برای این منظور روی این  wp-config.phpفایل 
  کلیک کنید). editeفایل راست کلیک کنید بعد روی گزینه 

میباشد شما  wp-config.phpدر صفحه جدیدی که باز می شود محتویات فایل 
باید اطلاعات دیتابیس را داخل ان وارد کنید برای این منظور اول باید دیتابیس 



 

کنید که اموزش این انجام این کار در بخش آشنایی با کنترل پنل سی پنل ایجاد 
  داده شده است.

بعد از اینکه دیتابیس ایجاد کردید باید اطلاعات ان وارد این فایل شود به تصویر زیر 
  نگاه کنید

  

Database_name_here نام دیتابیس را به جای این متن قرار بدھید  

Username_here نام کاربری دیتابیس را به جای این متن قرار بدید 

Password_here پسورد دیتابیس را به جای این متن قرار بدید  

بعد از انجام این کار ادرس سایت را در مرورگر وارد کنید اگر کارھایی که انجام 
  دادید درست انجام شود صفحه زیر برای شما باز می شود.



 

 

کنید این سیستم به زبان فارسی است و زیاد نیاز به  فیلد ھای بالا را باید پر
توضیح ندارد اما مواردی که احساس میکنم مبھم است برای شما توضیح داده 

  خواھد شد.

در قسمت شناسه باید یک نام کاربری برای بخش ادمین وردپرس تایین کنید و 
  یین کنید.سورد بخش ادمین وردپرس را باید تعدر پایین ھم پ

  پر کردن فیلد ھا روی گزینه راه اندازی وردپرس کلیک کنید.بعد از 

حال وردپرس شما نصب شده است و اماده است در صفحه جدید برای ورود به 
کنترل پنل ادمین وردپرس روی گزینه ورود کلیک کنید و یوزر و پسوردی که ایجاد 

و می توانید  . با انجام این کار به پنل ادمین وصل خواھید شدکردید را وارد کنید
کارھایی زیادی از قبیل ارسال مطلب تغییر پوسه یا قالب سایت و غیره انجام 

  بدھید.



 

  نصب سیستم مدیریت محتوای نیوک

سیستم نیوگ یکی از معروف ترین سیستم مدیریت محتوا میباشد که دارای 
امکانات فوق العاده است این سیستم به زبان فارسی است و امکانات فراوانی 

 ارسال مطالب تالار گفتمان انواع قالب ھا  ماژول ھای اماده را دارا میمثل 
  باشد.

لینک دانلود این سیستم در بخش  .اول باید این سیستم را از اینترنت دانلود کنید
  معرفی سایت ھای مفید قرار داده شده است.

کار از نجام این بعد از ا public_htmlو بعد باید روی ھاست آپلود شود در داخل 
  حالت فشرده خارج کنید تا قابل اجرا و نصب شود.

بعد از انجام اینکار باید صفحه زیر حال باید ادرس سایت را در مرورگر وارد کنید 
  برای شما باز شود.

  

  کلیک کنید. web installationدر این صفحه روی گزینه 

  مرحله وجود دارد. 4در صفحه جدید 

  نیوکمرحله اول تایید قوانین 

  مرحله دوم وارد کردن اطلاعات دیتابیس

له سوم باید چند نکته را رعایت کنید که در ھمین مرحله نوشته شده است مرح
است  777به  config.phpیکی از کارھای مھم تغییر حق دسترسی فایل 

ھمانطور که میدانید این کار در فایل منجر انجام می شود فایل مورد نظر را پیدا 
ت راست ان فایل پرمیشن یا حق دسترسی وجود دارد روی ان عدد کنید در سم

را وارد کنید بعد در صفحه نصب روی شروع نصب کلیک  777کلیک کنید و عدد 
  کنید.



 

 

  عملیات نصب را کامل میکند. سیستم در مرحله چھارم

 444توجه داشته باشید که بعد اتمام نصب حتما حق دسترسی این فایل را به  
  است را از ھاست حذف کنید. installو پوشه نصب که با نام  تغییر بدید

در صفحه جدید روی ورود به بخش مدیریت کلیک کنید و در این صفحه باید یک 
مدیر تعریف کنید که فیلد ھای لازم را پر میکنید و سیستم شما ھم اکنون قابل 

  استفاده خواھد بود.

  
  معرفی الکسا

قیت یک سایت میباشد و یک سایت رتبه بندی الکسا یک اصل مھم در میزان موف
مجموعه از گروه یک زیر   www.alexa.comاست وب سایت الکسا به نشانی 

. این یفه ان رتبه بندی تمامی سایت ھای جھان استو وظ باشد آمازون می
گردد. معمولا یکی از  رتبه به دو شکل رتبه در کشور و رتبه در جھان ارائه می

  عوامل جذب تبلیغات و اعتماد بازدیدکنندگان رتبه ی الکسا می باشد.

درحال حاضر رتبه یک الکسای جھان مربوط به گوگل و رتبه دو مربوط به فیس 
بوک می باشد که گاھی رتبه ی این دو سایت به علت رقابت شدید عوض می 

  شود.

ابتدا به سایت الکسا مراجعه کنید بعد  دی اطلاع از رتبه ی الکسای سایت خوبرا
  ادرس دامنه را در در سایت وارد کنید.

در صفحه جدید رتبه سایت خود در ایران و جھان را ملاحضه می کنید. ھمچنین 
  تعداد سایت ھایی که لینکی از سایت شما را ھم قرار داده اند مشخص است.

یکی از عوامل کاھش رتبه درج یک فایل کوچک است که خود  الکسا به شما 
خود اپلود کنید. برای دریافت  public_htmlمی دھد و شما باید ان را در فولدر 

کلیک کنید. البته باید در سایت عضو  Get Certified Metricsاین فایل بر روی 
  شوید.

د ارسال پست در روز است. یعنی یکی دیگر از عوامل کاھش رتبه ی الکسا تعدا
پست ارسال می کنید این کار را تا آخر تداوم بدھید. ھر چند  2اگر شما در روز 

این کار بی تاثیر نیست ولی تاکنون ھیچ منبع موثقی صحت این گفته را تایید 
  نکرده است.

  

  



 

 

  پیج رنک

نمره ای می دھد که به آن پیج رنک  10تا  0سایت گوگل به ھر سایتی از 
(page rank)  نشده  10می گویند. ھنوز ھیچ سایتی موفق به دریافت پیج رنک

است و تمام سایت ھای معروف مثل فیس بوک یاھو و حتی خود گوگل پیج رنک 
است که  6دارند! بالاترین پیج رنک موجود در بین سایت ھای ایرانی پیج رنک  9

  مربوط به سایت بلاگفا می باشد.

می باشد. ھرگاه یک  (backlink)لینک اساس نمره دادن گوگل بر اساس بک 
سایت آدرس شما را لینک کند (حال چه به عنوان درج در لیست دوستان و چه 

این یعنی  به عنوان منبع در آخر مقالات) به سایت شما بک لینک داده است.
سایت شما را ارزشمند تلقی کرده اند و ھمین باعث افزایش پیج رنک شما می 

  شود.

  مراجعه کنید. www.prchecker.infoرنک خود به سایت برای دیدن پیج 

به شما لینک بک لینک می دھد تاثیر بیشتری  3وقتی یک سایت با پیج رنک 
  شما را لینک کند. 2دارد تا وقتی که یک سایت با پیج رنک 

ھای معروف بازدید  معمولا وجود نام سایت شما در میان لینکدونی سایت
فراوانی در پی خواھد داشت. ولی اغلب سایت ھای معروف با شرط پیج رنک 

  و یا بیش تر باشد تبادل لینک می کنند. 4شما باید 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  سئو



 

 

سئو یعنی میزان شناخته بودن سایت شما برای موتورھای جستجو که این 
مناسب استفاده  بخص بیش تر برای گوگل مطرح می شود. اگر شما از قالب

کنید تیترھای شما کامل و صحیح باشند و به آخر مقاله ی خود برچسب بیفزایید 
سئوی سایت شما بالا می رود و نتایج بیشتری از سایت شما در گوگل نمایش 

 ر در سایت ھای ایستا مشکل ساز می شودداده خواھد شد. البته سئو بیشت
ولی امروزه کاربران  هشرایط گوگل در کدنویسی لحاظ می شد با چرا که باید

ی سی ام اس ھا یا ھمان سیستم مدیریت محتوا مشکل چندانی ندارند و م
  سایت خود را سئوی صد درصد کند. توانند با پرداخت ھزینه ای کم

  :ON-site SEOبخش ھای قابل قبول در بھینه سازی درونی یا 

 لینک ھای داخلی .1
 و تازهمحتوای خوب  .2
 ساختار آدرس دھی .3
4. Meta Data 
 تصاویر .5
 چگالی کلمات کلیدی .6

اگر در رابطه با موارد بالا اطلاعاتی دارید حال بھتر است به سمت کارھایی برویم 
  که باید از ان ھا دوری کنید!

ور در نتایج تا صفحات خیلی ک: افت رتبه وب سایت شما و عدم حضنکته ی کوچ
  می گویند. (Penalize)دن دور را پنالتی یا پنالایز ش

  پنج تکنیکی که شما را برای پنالایز شدن آماده می کند!

 لینک ھا: دوری از مخفی کردن و فروش لینک ھا .1

به این معناست که شما به صفحه  invisibleایجاد لینک ھای غیر قابل دیدن یا 
ای لینک می دھید ولی برای کاربران قابل مشاھده نیست. جلوگیری از نمایش 

برای سایت شما مشکل ایجاد کند.  داده شدن لینک ھا به کاربران می تواند
  ھمین طور خرید و فروش لینک کاملا باعث پنالتی شدن سایت شما می شود.

 keyword stuffingکلمات کلیدی: دوری از  .2

 keywordاضافه کردن کلمات کلیدی بدون دلیل و به صورت اسپم گونه را 
stuffing  می گویند. این کار باعث می شود تا چگالی کلمات کلیدی شما درون

یک صفحه به صورت اسپم بالا برود و در بعضی شرایط می تواند خیلی سریع 
بیشتر در استفاده زیاد از  باعث افت و پنالتی شدن سایت شما شود. این اتفاق

tag  ھا رخ می دھد. ھمین طور این که یک مطلب را برای بالابردن تعداد کلمات



 

 

درونی آن ویرایش کنید و چندین بار کلمات کلیدی خود را در آن فقط به دلیل 
  است. keyword stuffingافزایش رتبه بالا ببرید مصداق بارزی از 

 Doorwayصفحات: برگه ھای  .3

Doorway  ھا که برایشان معادل فارسی سراغ ندارم ھمان صفحاتی ھستند که
وقتی یک عبارت  را جستجو می کنید و بر روی یک نتیجه کلیک می کنید صفحه 

ای باز می شود که نتیجه جستجوی عبارت مورد نظر شما درون ان سایت را 
 30صفحات  نند وب سایت شما را بهاویش می دھد. این صفحات کاملا می تنما

و شاید بیشتر انتقال دھند! اگر از این صفحات استفاده می کنید ھمین الان 
  خواندن این مطلب را کنار بگذارید و ابتدا آن صفحات را از بین ببرید.

 محتوا: .4

استفاده نکنید. ایجاد محتوای  Duplicate contentھیچ گاه از محتوای تکراری یا 
ای ھمین بعضی از شرکت ھا از محتواھای تازه و با کیفیت زمان می برد بر

استفاده می کنند. به عبارت دیگر آنھا محتوا را از دیگر سایت  Scrapedتکراری یا 
کنند و به نام خودشان درون سایتشان قرار می دھند. البته اگر به  ھا کپی می

کنید لینک بدھید جلوی پنالتی  صفحه ی اصلی که مطلب را از آن کپی می
ا حدودی گرفته می شود ولی در ھر صورت کپی محتوا کار درستی شدن شما ت

  نیست حتی اگر با لینک به مرجع باشد.

5. Page Cloaking 

تکنیکی است که محتوای نمایش داده به کاربر با آن چیزی که روبات ھای 
موتورھای جست و جو می بینند متفاوت است.(نویسنده: مثلا رنگ نوشته ھا را 

کی می کنند که بازدید کننده نتواند متون را ببیند البته این با با رنگ پس زمینه ی
مخفی کردن فرق می کند) یعنی اگر صفحاتی که کاربر و موتورھای جستجو 

کرده اید. این تکنیک  Cloakمی بینند متفاوت باشد شما یک صفحه را به اصطلاح 
  می تواند سایت شما را سریع تر از آن چیزی که فکرش را می کنید پنالتی کند!

بھتر است که نگاھی به ساختار سایت خودتان بیاندازید تا ببینید که ایا مشکلات 
  فوق را دارد یا خیر اگر دارد که ھرچه سریع تر آن را رفع کنید.

 

 

  



 

 

  معرفی سایت ھای مفید
  www.parswebserver.com---------- -------ھاستینگ برای میزبانی وبسایت 

 www.wordpress.org--- --------------------وبسایت رسمی سی ام اس وردپرس

 www.wp-persian.com------------- وبسایت رسمی سی ام اس وردپرس فارسی

 --www.dbstheme.com---- دی بی س تیم( پوستھ ھای حرفھ ای برای وردپرس)

 www.joomla.com---------------------------وب سایت رسمی سی ام اس جوملا

 ----------www.drupalcms.ir-------- وب سایت رسمی سی ام اس دروپال فارسی

 www.mihanscript.ir------- --------------------------وب سایت دانلود اسکریپت

 


